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Kunst, Kursus & Kunstterapi

Hvem lob Lengst lysered lordag?
Grunden til madpakkehuset
er lagt

U9 til Superligakamp

$3 kan haludvidelsen ses
To nye ansigter i sognene
Pilgrimsvandring




Kunstterapi
I Selling

Ferst i oktober dbnede en ny
virksomhed i Selling; Kunst,
Kursus & Kunstterapi i Selling.
P& Téstrupvej 31 bor Lea Han-
kil Andersen med sin mand og
deres 4 bern, og her har forret-
ningen ogsd til huse. Lea er ud-
dannet kunstterapeut, men har
0gsd en mangedrig erfaring som
folkeskolelaerer, underviser pd
Den Skave Billedskole (nu Had-
sten billedskole) og udgvende
kunstner. De sidste 8 dr har
hun arbejdet i Viby med medar-
bejdere og brugere pd et socialt
vaerested under KFUM “s Sociale
Arbejde. Lysten og drivkraften
til nu at gd skridtet ud med selv-
steendig virksomhed, har veeret
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en naturlig proces, da hun de
sidste 2 &r har kombineret job-
bet i Café Parasollen med egen
kunst og klientarbejde hjemme
pd matriklen. Her er der nem-
lig indrettet et dejlig lyst atelier
med gode forhold for flere for-
skellige arbejdsprocesser.

Kunstterapi er en psykotera-
peutisk tilgang der bygger pd, at
vi som mennesker har mulig-
hed for at udvikle og forandre
os gennem kreative aktiviteter
og processer. 1 praksis betyder
det, at man som klient arbejder
med at udtrykke eller udfolde
sig gennem f.eks. maleri, teg-
ning, collage, modellering, dans,
drama eller anden kropslig
bevaegelse. Derudover danner
samtale og dialog, ligesom i al-
men psykoterapi, en vigtig ram-
me for det analytiske og hermed
terapeutiske arbejde. Overord-
net er kunstterapien funderet
i Jungiansk psykologi, der bl.a.
ser pd menneskets ubevidste
sider som et kreativt potentiale
for udvikling og forandring,

"I mit arbejde i bdde folke-
skole og pd billedskole, har jeg
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dagligt set den teori udfolde sig
i praksis. Ndr bgrn udtrykker
sig gennem kunsten, kom der
pludselig billeder, ord, felelser
og tanker pd det, der ellers kan
veare sveaert og bgvlet at snakke
om. Den glede og forlesning
der ligger i at modtage ny forsta-
else af sig selv eller sin situation
gennem kreativt arbejde, har en
meget helende og veerdifuld ef-
fekt pd et menneskes selvvard.
Det giver mennesker vidunder-
lige chancer for at mede sig selv,
verden og andre pd en helt ny
mdde. Det er det, der er fanta-
stisk at vaere vidne til, bdde som
menneske og terapeut”, siger
Lea om sine erfaringer med
kunsten og de terapeutiske mu-
ligheder.

Foruden kunstterapi for bade
bern, unge og voksne, planlaeg-
ger Lea ogsd kurser og work-
shops for grupper. I atelieret er
der plads til 6-7 deltagere, men
Lea tager ogsd gerne ud og laver
kreative aktiviteter. Det kan
f.eks. vare i bernehaver, skoler
og institutioner, kirkelig under-
visning eller virksomheder. Lea
ser ogsd muligheder i mere pri-
vat regi med f.eks. mgdregrup-
per, familiesammenkomster el-
ler sdgar polterabender.

"Det er altid spandende at
sammensatte et udfordrende
forlgb, der tager udgangspunkt
i konkrete behov og gnsker, og
som samtidig bliver en gjendb-
ner og mdske endda et kickstart
til noget nyt for de mennesker,
der deltager.” fortaller Lea. Det
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vigtigste er dog, at der altid er
en positiv og tryg stemning til-
stede i de forlgb Lea laver. Tillid
og tavshedspligt er to vasent-
lige grundsten i hendes arbejde,
uanset om det handler om te-
rapi eller workshops.
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Sponsorlgb | Hadbjerg

LYSER D
LORDAG

Endel af ST@GT BRYSTERNE
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Sponsorlgbet i anledning af Lyse-
red Lerdag er nu overstdet. 47 lo-
bere lgb 1.040 runder og indsam-

lede tilsammen 7.844 kr. Da flere
har givet tilsagn om at forhgje

det belgb, der skal indbetales,

kan belgbet nd at blive endnu
hgjere.

Det er fantastisk flot, og jeg
vil gerne benytte lejligheden til

Praemierne for flest antal
runder gik til:

. Tristan Boje, Hadsten og
" Frederik Steenberg, Hadbjerg
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at takke mine praemiesponso-

rer: Better Feet v/Marianne Toft,
Klippehuset Hadbjerg v/Rikke
Skorstengaard, massgr Cenneth
Lund og Bogcentret i Hadsten.
Ogsd en stor tak til Lene Hals-
trom Nielsen, Birgitte Leander, Erik
Pedersen, Mogens Krogh, Mikkel
Krogh og Mathilde Krogh for prak-
tisk hjeelp i forbindelse med labet.

Kvinder: Annemette Andersen, Hadbjerg
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En ekstra stor tak til Hadbjerg

Tomrerfirma for at vere felles-

sponsor og i det hele taget statte
op om arrangementet.

Og sidst, men ikke mindst, en
stor tak til alle deltagere.

Uanset bidrag, sd husk at klap-

pe jer selv pd skulderen.

Julie Krogh

Maend: Simon Lebenioury, Selling

lordag d. 4. oktober 2014




Fellesspisning
i Sellin
Forsamlingshus

Fallesspisning genoptages ons-

dag den 26. november.

Mere information fglger i nee-

ste nummer af HOST.

Martin Bugge Kobberg

Medlemsmgde
i Sellin
Forsamlingshus

Medlemmer af Stottekredsen
Selling Forsamlingshus 2014

indbydes hermed til medlems-

mgde onsdag den 12. november
kl. 19.30.

Vi er pt. 7 i bestyrelsen + 1
suppleant, og vi har kun 2 pa
valg, sd du kan roligt mede op!

Ud over den formelle gen-

nemgang af regnskab og valg af

bestyrelsesmedlemmer  bliver

medet tit brugt til en snak un-
der 'eventuelt’, hvor man har
mulighed for at drefte forhold
omkring forsamlingshuset og
driften.
Hvis du har eventuelle forslag, |
der skal droftes pd medet, sd

tober.

Martin Bugge Kobberg

kan disse afleveres i postkassen
ved forsamlingshuset senest 14
dage for medet, dvs. den 29. ok-

P& bestyrelsens og
stottekredsens vegne
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Medhjxlper-/tilflytterfest

Kare alle!

Arets medhjelper- og tilflyt-
terfest er netop vel overstdet.
Som navnt i oktober 2013 num-

meret af HOST vil vi fremover
afholde medhjalperfest i den
forste weekend i oktober.

Dette dr fik vi maden fra Cle-
mens Catering, og det var en rig-

tig god oplevelse. Dem handler
vi gerne med igen, sd nu md vi
se om maden leveres samme

sted fra ved naste medhjelper-

fest.
Festen ses som en markering
af, at vi fra bestyrelsens side

gerne vil sige tak for den ind-

sats, de frivillige har bidraget

med i drets lgb. Det er samti-

digt en mulighed for tilflytterne

til dels at se forsamlingshuset,

dels lere nye folk fra vores
landsby at kende.

de enkelte klasser.

Hvis man som tilflytter har
veret forhindret i at deltage i
denne fest, men stadig gerne
vil se forsamlingshuset, kan
man kontakte undertegnede pd
kobberoe@gmail.com|, s& kan vi
finde ud af noget.

Hvis man har lidt tid til overs,
sd er der altid mulighed for at
bidrage til aktiviteterne i for-
samlingshuset. ~ Eksempelvis
kunne bankogruppen  godt
bruge en hjelpende hdnd til di-
verse opgaver, og typisk hjelper
man kun til hver 3. uge. Kontak-
toplysninger pd bankogruppen
fremgdr af forsamlingshusets
hjemmeside un-
der aktiviteter / banko.

Jeg gleder mig allerede til
naste medhjelperfest, det skal
nok blive godt!

Pa bestyrelsens vegne
Martin Bugge Kobberg
Selling Forsamlingshus

P3 www.hadbjergskole.dk kan du lese alt om sko-
lens aktiviteter, meddelelser m.m. — samt logge ind

@@ pé Elev/Foreldre-Intra, hvor der gives information til
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Sg-Parken /%
Sa er fliserne lagt, og
jorden omkring mad-
pakkehuset er pla-
neret ud. Temret til
madpakkehuset  bli-
ver leveret fredag den
24. oktober, og vi glee-
der os rigtig meget til
at se madpakkehuset
std faerdigt og Klar til
brug. Der er stadig
brug for hjelpende
heender til opstilling
af madpakkehuset, og tilmelding
kan ske til Kurt Rasmussen.

Fellesspisning
Sidste feellesspisning inden jul
er den 27. november kl. 18.00.
Menuen er endnu ikke fastlagt,
men hold selv gje med skiltet
ved forsamlingshuset — der vil
menuen blive offentliggjort, ndr
vi nermer os. Jeg er sikker pd
det endnu en gang bliver "tryl-
let" lekkerier frem. Vi glaeder os
til at spise et dejligt mdltid i hyg-
geligt selskab.

Tilmelding skal ske pd tlf.
8691 49 80 til Ida og Egon. Husk
tilmelding er forst galdende,
ndr man har talt med enten Ida
eller Egon.

HUSK feellesspisning
d. 30. oktober!

Hadbjerg
Folkeskov

HedeDanmark pabegynder
plantning af traeer i midten af
november. Udgravning til sg og
bak vil ogsd blive sat i gang, og
langsomt vil Hadbjerg Folkeskov
begynde at tage form. Vi glaeder
os rigtig meget til at komme
i gang, da projektet har veeret
leenge undervejs.

HUSK; Traer kan kgbes i
Kvickly i Hadsten, ved Kurt Ras-
mussen, Smedebakken 19 og pd
www.folkeskoven.dK, hvor man
ogsd kan indhente flere oplys-
ninger om projektet.

For private koster 4 stk. lov-
faldstraer kr. 76 og det m3 si-
ges at vaere en lille investering
til gleede for os alle i de naeste
mange ar.

Gitte Nielsen

Ungdomsafdelingen

Bgrne- & Ungdomshold
HOST IF
S& er det ved at veere slut med
de udenders turneringer og tree-
ningsaktiviteter for HOST IF's
Borne- & Ungdomshold. De sid-
ste kampe spilles midt i oktober.
Enkelte hold har dog valgt at
fortsaette traeningen nogle uger
leengere, mens vejret arter sig!
Afslutning pd sasonen for
Borne- & Ungdomsholdene af-
holdes d. 26. oktober kl. 10.00-
17.00. Der startes i Hadbjerg
Forsamlingshus, da H@ST-
Hallen er booket til anden side
denne dag. Efter velkomst en-
trerer superligaspiller Michael
Lumb scenen for at fortzlle om
sin karriere fra ungdomsérene —
gennem AGE Zenit Rusland og
nu FC Vestsjelland. Herefter
er der "pokaloverrakkelser” til
drets spillere i de enkelte &r-
gange. Allan disker op med mad
til alle inden turen ved hjalp
af foreldrekersel gir til AutoC
Park Randers, hvor vi via vores
samarbejdsaftale med Randers
FC bliver budt gratis indenfor til
dagens Superligakamp mellem
Randers FC og OB. Efter kam-
pen kerer vi tilbage til HOST-
Hallen.

Denne sgndag markerer sdle-
des afslutningen pd udenders-
sesonen 2014. Vi vil her fra
Fodboldudvalget sige tak til alle;
spillere, trenere, ledere, lokale
dommere, foreldre og bedste-
foraldre etc., som har bidraget
til at gore saeson 2014 til endnu
en succes for HOST IF Fodbolds
Berne- & Ungdomshold.

Nasten for vi lukker ned for
udenderssesonen, dbner vi
ogsd derene til indenderssaeso-
nen med treeningstider om fre-
dagen. Oversigt over treeningsti-
der er aftalt og rundsendt til alle
holdledere og traenere.

DGl Begynderstaevne
i Hadbjerg
Sendag den 28. september var
HOST IF igen vert ved DGI be-
gynderstavne for U6-U10. Flere
af HOST IF's hold deltog. S& der
var igen masser af liv med spil-
lere, foreldre, tilskuere pd Had-
bjerg Stadion i de 3 timer steev-
net varede.

Da der samtidig var aktiviteter
i HOST-Hallen samt DM i Krolf
for hold udenfor, var der rigtig
gang i omrddet i og omkring hal-
len, ikke mindst i kiosken, hvor
Allan servicerede alle vores gae-
ster og lokale deltagere.
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Randers FC samarbejdsaftale pa ungdomssiden
H@ST IF er som tidligere skre-
vet i HOST 1 af 43 samarbejds-
klubber i Randers og opland.
Randers FC har, som noget nyt,

givet mulighed for at indgd en
samarbejdsaftale pd ungdoms-
siden. Det giver os forskellige
muligheder, og en af dem kom
i spil sendag den 5. oktober; at
blive inviteret til forkampe for
U8 & U9 pd AutoC Park i perio-
den 15. april til 15. september.

Da banerne i dr er bedre end
flere efterdr, var der givet dis-
pensation for at kunne udvide
perioden for disse forkampe
med en ekstra sgndag.

S& ved lodtraekning d. 1. okto-
ber blandt samarbejdsklubber-
nes U9-hold var HOST IF, sam-
men med Vorup, SIF Assentoft
og Spentrup dem, der kom op af
hatten. Disse 4 hold kunne stil-
le med 8 spillere til forkampe pd
AutoC Park Randers for Superli-
gakampen mellem Randers FC
og FC Nordsjelland. Derudover
deltog 3 ledere (treener Rasmus
Knage Thomsen, holdleder John
Langdal samt undertegnede).
Desuden var der en gratis billet
til en foraeldre pr. barn. U9-spil-
lerne jublede selvfglgelig, da de
fik beskeden d. 2. oktober. Det
var ogsd spendte U9 drenge der
medte op sendag d. 5. oktober
for at kere til Randers. De blev
ikke skuffede, og fik en fanta-
stisk oplevelse! Efter velkomst
og omklaedning var der indlgb
og samling af holdene pd AutoC
Park Randers. To 5 mandsbaner
var klargjort og de 4 hold spille-
de sd indbyrdes mod hinanden
15 min. pr. kamp, I alt 3 kampe.
Det var meget jevnbyrdigt, ma

siges. Reelt var det ikke resulta-
terne, der betad noget, bare det
at std pd et stort stadion, ganske
vist med {3 tilskuere pd det tids-
punktet, var stort. Efter kampe-
ne blev der trukket lod mellem
alle deltagende spillere om at
vaere kampboldsbeerer til Super-
ligakampen, som skulle starte
45 min. senere. Her blev det Ni-
colaj Stenholt fra Spentrup, der
blev udvalgt til at gd sammen
med dommere og spillere ind
pé stadion med 5.000 tilskuere.
Givetvis en stor oplevelse, uan-
set hvem der var udtrukket.

I pausen var der sd indlgb
saerskilt for de 4 hold. Alle spil-
lerne samledes pd banens midte
og fik fortjent 5.000 tilskueres
hyldest. Pd tilskuerpladserne
levede drengene virkelig med
i kampen og da en af Randers
FC's angribere kort for tid var fri
mod mal og valgte at spille bol-
den i stedet for at afslutte selv,
kom kommentaren fra spiller-
ne: "Hvad laver du mand - du
er da helt fri — sd skyd dog!" Jo,
de var med hele vejen. Kampen
sluttede i gvrigt 0-0. Det blev en
sondag ud over det sedvanlige
for U9-spillerne. Tak til Randers
FC for at give vores unge spille-
re mulighed for disse oplevelser.

Som det kan ses andetsteds,
skal vi igen pd AutoC Park Ran-
ders den 26. oktober 1 forbin-
delse med fodboldafslutningen.

Fodboldformand
Lars Olsen
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Fodboldtraenere sgges
til HOST IF’s U8-hold
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Da vi gennem det sidste halve dr har oplevet
en stor tilgang af nye spillere, er vi kommet i
den meget positive situation, at vi nu har rig-
tig mange spillere pd U8-drgangen. Desvarre
mangler vi nogle ekstra voksne til at vaere en
del af treenerteamet som bestdr af 2 voksne

samt en ungdomsspiller.

Interesserede er velkomne til at tage kontakt
til Martin Kryger Ahrentsen pé tlf. 5096 76 99 el-

ler pd e-mail fnartin@ahrentsen.dX.

Kommentar fra Fodboldudvalget
Til ovenstdende omkring fod-
boldtranere kan siges, at vi med
de mange spillere vi har, hele ti-
den er brug for trenere til spil-
lerne. Fodboldudvalget forsgger
at finde tranere blandt senior-
spillerne, iser de unge. Men
da de har mange goremadl samt
fritidsjob kan det veere svaert at
fa til at gd op i en storre enhed.
Derfor er vi ngdt til at appellere
til foreldre i de forskellige dr-
gange om at tage en tern, hvis
der bliver behov for det. Dette
for at imedegd den situation, at
vi ma sige nej til nogle drgange
pga. manglende treenere til spil-
lerne. HOST IF sorger selviolge-
lig for udstyr, og at foraeldre el-
ler andre kommer pd kurser, sd
man har en basis at starte ud fra.
Fodboldudvalget hdber meget
pd jeres forstdelse og hjelp sé-
fremt der opstér behov. Og tak
til de foreeldre der allerede er en
del af treenere til vores Bgrne- &
Ungdomshold!

Fodboldudvalget
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Senior Serie 3 og Serie 5

Saesonen gir pd heeld nu. Der
mangler kun 4 runder for Serie
3 og 2 runder for Serie 5 i skri-
vende stund.

Efterarsturneringen

Serie 3 er kommet i en meget
svar pulje med flere nedrykke-
re fra serie 2 samt flere tophold
fra serie 3 i fordret. Det er som
folger: Vorup, Rougse, Kristrup,
Midtdjurs, Hornslet, Alliancen
og SIF Herning/Assentoft. S 14
kampe i efterdret.

Efter 10 kampe er der kom-
met 9 points for 3 sejre over Kri-
strup, Vorup og Rougse pd kon-
toen. De unge spillere maerker
nu for alvor, at man er kommet
en raekke hgjere op. Der skal
scores pd de chancer, man fér,
og det kraever béde fysisk styrke
og 100% koncentration fra start
til slut i alle kampe — hvis man
altsd skal begd sig i Serie 3. Et
par udfald har der varet, men
ellers er man get fra kampene
med oprejst pande. Modstan-
derne har bare varet bedre.
Men leererigt er det og nér ferst
man venner sig til tempo og
tysik, skal det nok komme. Det
er en opbygningsfase, der inden
for et par dr skal munde ud i,
at vi kommer med i toppen af
Serie 3 med mulighed for opryk-
ning.

Spillerne er stadig meget op-
satte — der treenes flittigt og der

et fint kammeratskab og hold-
and pd holdet.

Stillingen er sdledes, at der er
3 hold der spiller om 1 plads i
Serie 3. De 2 andre hold ma ned.
Dem H@ST IF keemper med er
Alliancen og Kristrup. En sejr
mod Alliancen d. 18. oktober vil
nok reelt betyde, at det er HOST
IF, der bliver i Serie 3. Spaenden-
de bliver det!

Serie 5 er i pulje med
falgende hold

Grundfar, Korsholm, Lisbjerg, VRI, TMV8530
Efter 8 kampe er det kun ble-
vet til en enkelt sejr og uafgjort
mod Korsholm. Da Korsholm sd
efterfglgende har trukket hol-
det, vil der ikke vere flere ned-
rykningspladser at spille om. S&
malet om at undgd nedrykning
er ndet for Serie 5 spillerne, som
jo har lidt under, at der har ve-
ret skader, karantaener og afbud
til Serie 3 holdet, som man sa
ma3 aflevere spillere til. For bdde
Serie 3 og Serie 5 er mdlet som
sagt at etablere sig i raekkerne
her i efterdrssaesonen.

S& alt i alt OK for Seniorfod-
bold. Hjemmebanearrangemen-
ter til kampene kommer der
mange tilskuere til, og der er la-
vet mulighed for at kebe polser,
ol og vand. Tak for stetten til
holdet skal der lyde herfra. Det
betyder meget for vores unge
spillere!

OB40-holdet

OB40-holdet har spillet sidste
kamp. 7 kampe efter sommerfe-
rien har givet 4 sejre, 2 uafgjorte
og 1 nederlag. 1 alt 14 points og
madlscore pd 19-11. Fint efterdr
som vanligt blev afsluttet med
polser pd grillen og 1 kelig ol
dertil.

Holdleder for holdet er Carlo
Nielsen.

Sporgsmdl eller andet ved
OB40-holdet kan stilles til Carlo
pd tlf. 61 60 30 65 eller e-mail
carlo.nielsen(@hotmail.com|

Fodboldudvalget

HAST-hallen
udvidelse!

Status - information

fra projektgruppen

Projekt ”Akut udvidelse af
Servicefaciliteter i HOST-
hallen 2012”

S& kom vi i gang med udgrav-
ning etc. her 1. oktober. Bygge-
tilladelsen er nu pd plads og sd
er der gang i aktiviteterne styret
af hovedentreprengr Hadbjerg
Tomrerfirma ved Claus Mikkel-
sen, der sammen med lokale
underleverandgrer vandt entre-
prisen pd denne tilbygning til
H@ST-hallen.

Vi hdber at alt arter sig, s til-
bygningen kan sté feerdig inden
jul. Om en méneds tid er vi en
del klogere.

Opdatering her i bladet vil
foregd fra maned til méned, sd
alle kan folge med i, hvad der
sker bdde med byggeri og frem-
tidige projekter, som kan veere
der for man aner!

Kontaktperson i projekigruppen
Lars Olsen

TIf. 86 91 40 07/ 30 75 22 12
E-mail ’ars.knud@godmail.dﬂ
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Vi har i efterdrs- og vinterhalv-
dret nogle faste aktiviteter.
Klubtraening med planlagt akti-
vitet hver tirsdag kl. 19.30 "Kom
og leg med lgberne..."

P3 tirsdage er der mulighed
for at deltage i klubtraening,
hvor en instrukter er klar med
forskellige lgbsaktiviteter fra
gang til gang. Det er f.eks. lege
med lgb, intervaltreening, test-
lgb, forbedret lgbeteknik m.m.
Alle kan deltage uanset niveau.
Det er bare nemmere at komme
afsted, ndr man lgber med an-

dre...

Klubtur
1. sendag i hver maned
Vi lgber kl. 10 med start nye
steder. Falleskersel arrangeres
fra gang til gang. Forelobig plan-
lagte ture:
2. november
Linen (varieret laberute i Hinnerup skov)
7. december
Pat Malle, Frijsenborg skov
4, januar
Voldum, Mygind Skov
1. februar
Fladbro
@vrige sondage lober vi som
normalt fra HAST-Hallen k1. 10.

Kom og leb med - brug for
en lobe-genstart

Har du tidligere lgbet, men kan
ikke rigtig komme afsted og
i gang igen — sd er her nu en

Morion:

mulighed. Udgangspunktet er,
at du kan lgbe 2-3 km. Instruk-
toren vil veaere behjeelpelig med
at saztte tempo, satte grupper
sammen og lave varierede ruter.
Der er altid plads til flere labere
hos os.

Labeskole

Opstart af ny lgbeskole er plan-
lagt til start i januar 2015. Lg-
beskolen er for dig som starter
helt fra bunden og som har brug
for at blive hjulpet hele vejen
fra start til mél. Send gerne en
e-mail til kontakterne nedenfor,
hvis du er interesseret. S& vi ved,
om der er et godt holdgrundlag,
Yderligere information i HAST
samt pd www.hestif.dk.

Kommende lgbsdeltagelse
I efterdret har vi planlagt del-
tagelse 1 folgende motions-
lgb: Nytdrs Cup (9. og 23. no-
vember og 14. og 31. december),
Adventslgbet (30. november).

Faste tidspunkter
for fellestraening
Tirsdag kI. 19.30  Sendag kl. 10.00

Vel lob
Yderligere info
Claus Glavind

tif.
224983 45
Bettina Sgrensen

he@post.tele.dl, tif. 22 86 07 47

Stavgang
Vintersasonen er startet
Vintersaesonen startede lgrdag
d. 4. oktober. Der gds herefter
hver lgrdag k1. 9.30 fra HOST-
Hallen. En god times gang med
efterfolgende hygge og snak i
klublokalet i HST-Hallen.

Vel mgdt gamle som nye del-
tagere.

Vagn Salling Poulsen
Glentevej 16
Hadbjerg

8370 Hadsten

TIf. 86 91 43 76, mobil
72 20 24 56

Jujitsu

T:EsMoTion'

Krolf

Selvom det nu er blevet for
morkt til at spille om aftenen
forsatter vi med det sjove og
hyggelige spil pd banerne ved
H@ST-Hallen.

Vi spiller nu hver onsdag og
fredag eftermiddag fra kl. 13.00.

Kom og prev at vere med —
det er helt gratis resten af dret.

Vi har det sjovt!

Kontaktoplysninger
Margit Jensen tlf. 22 76 57 78

Petanque

Kontakt:
Erik Pedersen tlf. 29 42 02 96

-

Treeningstider
Tiger (6-11 Gr):  Tirsdag kl. 17.00-18.00
Drage (12-15 @r): Tirsdag kl. 18.00-19.15

Voksne: Tirsdag kI. 18.00-19.15 og forsdag kl. 20.30-22.00.

Web http:/jujitsu.langton.dK

https://www.facebook.com/pages/Hadbjerg-Ju-Jitsu/30307306973521 1|

E-mail hadbjere jujitsu@gmail.com]
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Sé er sesonen i gang i HOST IF
Bordtennis. Nogle spillere har
vaeret til deres forste stavne;
drengedivisions-holdet og Se-
nior Serie 2-holdet har spillet
deres forste turneringskampe.

Serie 2-holdet var af sted tirs-
dag d. 30 september, hvor de
spillede mod Sghgjlandet. Det
endte uafgjort og dermed 1
point til hvert hold.

Arets forste stevne lgb af sta-
blen i weekenden i Buskelund-
hallen i Silkeborg, hvor HOST IF
havde 6 spillere med. Henholds-
vis Marcus Juul Sgrensen, Dani-
el Byfuglien, Benjamin T. Chri-
stensen, Rene Espersen-Mikkel
Timmerman og Jacob Jensen. Vi
havde 2 x guld-, en sglv- og en
bronzemedalje med hjem.

S& vi md sige, det for HOST IF
var et godt staevne.

Drengedivisionsholdet  har
stadig deres forste sejr til gode,
men vores 2 H@ST IF-drenge
Emil Thomsen og Lasse Merch
har ikke mistet modet efter
nogle spaendende kampe sidste
weekend, hvor vi lgrdag tabte
4-10 mod BTK Viby. Sendag var
de igen i gang, denne gang mod
Sisu/MBK, hvor vi havde et me-
get teet opger. Det endte dog
med en sejr til modstanderne
pd 8-6. De andre Senior- og Ung-
domshold starter turneringen i
uge 43/44.

S N

Drengedivisionsholdet

Lasse March
HOST IF

Sendag d. 5. oktober var der i
H@ST-Hallen finale i pokaltur-
neringen, hvor HZST IF lgb af
med sglv i E-reekken.

Sd alt i alt en rigtig god start
for HOST IF.

Som en sidste oplysning, er der
pigesamling i HOST-Hallen lor-
dag d. 25 oktober kl. 10.00-16.00,
hvor instrukteren er den tidlige-
re landsholdspiller Pernille Sen-
dergaard. S4 pigerne kan se frem
til en rigtig god og lererig dag.

LIEF

Emil Thomsen
HOST IF
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Rasmus Sgndergaard  Sofus Fisker
Viborg

Ngrrea

Traeningstider

i HOST-Hallen
KI. 18.00-19.15: Ungdom begyndere
KI. 19.15-20.45: Ungdom og senior avede
KI. 20.30-22.00: Seniorer og mofionister
KI. 18.00-19.00: Ungdom begyndere
K. 19.00-20.00: Ungdom og senior avede
KI. 20.00-22.00: Senior tumeringskampe

Pa vegne af bordtennisudvalget
Peter Thybo Christensen
Tif. 50 74 73 15

E-mail ptc@post.tele.di
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Saeson 2014-15

Den nye seson for badminton
i HOST-Hallen er nu begyndt.
Hvis der er stemning for det, vil
vi i dr forsege at friholde nogle
baner til rotations spil, hvor der
spilles med skiftende makker.
Dvs. at man ogsd kan melde sig
til badminton uden fast makker.

Banetildelingsmgdet  primo
september bookede en del tider,
men det er dog stadig muligt at
booke ledige tider hos Gert Hol-
densgaard.

Som udgangspunkt
var der i dr felgende tider:

Mandag: 19-20, 20-21, 21-22 (3 x 3 haner)
Tirsdag: 16-17, 21-22 (2 x 3 baner)
Fredag: 19-20, 20-21 (2 x 5 baner)

Vel mgdt til en ny saeson
Gert Holdensgaard

TIf. 23 31 17 56
kertogsanna@skylinemail.d
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Hjalpende haender
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.

H@OST IF gymnastik har brug for hjelpende hander til sma

konkrete opgaver

De hjelpende heender gor, at
alle opgaver ikke ligger pd den
faste skare af mennesker, som
i forvejen leverer mange timers
arbejde i vores lokale hal. Vi
kan lide at traene jeres bern, og
elsker fornemmelsen, ndr jeres
bern bliver udfordret og bliver
bedre til gvelserne. Men ved
siden af er der mange sma op-
gaver, der skal klares. Det kan
veere  opvisningsplanlegning,
reparationer af redskaber, ar-
rangere juleafslutning, bage en
kage eller rengering af hallen
inden opvisning o.s.v. Det er til
nogle af disse opgaver, vi gnsker
os flere hjelpende hander.

Hvis man nu kunne samle
nogle mennesker en gang imel-
lem, ikke en fast ugedag, bare
nogle timer i ny og nz, vil det
vaere en ekstremt stor hjalp for
de mennesker, der leverer de
mange frivillige timer i forve-
jen. Jo flere mennesker der vil
hjelpe til i foreningen, jo mere
vil det give os den forngdne
kapacitet, til at gere det muligt
at starte nye tiltag samt endnu
mere energi i undervisningen.

Her kommer en beskrivelse
fra en frivillig der har sagt ja,
til at hjelpe til i denne saeson i
gymnastikafdelingen.

Efter flere drs koren frem og
tilbage mellem hallen og Sel-
ling, og utallige timer siddende
pd sidelinjen, stillede jeg mig
selv to sporgsmdl: Hvorfor sid-
de pd sidelinjen’? Hvorfor ikke
hjzlpe til?

Med to drenge, som synes at
gymnastik er super fedt, traf jeg
en beslutning.

Jeg henvendte mig til Steffen
0g Henning, som er instruk-

g s i

torer, og spurgte om de kunne
bruge min hjzlp.

Svaret var: "Vi har altid brug
for hjzlp, s selvtolgelig!”

Jeg haraldrig selv vaeret gymnast,
men at se glzeden hos bornene, er
en kaempe motivationstaktor.

Vi er nu géet i gang med saso-
nen, jeg har veret pd mit forste
kursus i modtagning, og er med
hjzlp ved at sztte vores/min
forste opvisning sammen.

RHTTNE
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Jeg har aldrig dromt om at
gymnastik kunne {3 sd stor be-
tydning for mig — men som min
mand siger, ndr jeg kommer
hjem fra treening (og har fundet
en ny muskelgruppe at have
ondt i): "Det er som at 13 et nyt
menneske ind ad deren — fuld
af energi og glzede”.

S& hvis der nu skulle sidde no-
gen i vores dejlige lokalomréde,
som taenker: "Det kunne jeg
ogsd godt teenke mig" eller "Er
der noget jeg kan gore?” Sd kom
endelig op i hallen og snak med
os, eller kontakt formanden
for gymnastik Gunvor pa tlf.
22 22 23 85.

Der er aldrig to treeningstimer
som er ens...

Héber vi ses til gymnastik

Med venlig hilsen
Majken Holst-Jensen
og Gymnastik-afdelingen

T e .
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H@ST IF har til stadighed brug for hjeelp til
forskellige ting der skal udferes — béde fysisk
og okonomisk. Derfor er det dejligt nér virk-
somheder og private giver tilsagn om at give
en hand med bdde til det materielle, der skal
installeres/monteres, og ndr det galder gko-
nomisk opbakning til vores mange aktiviteter.
Horer I om nogen, der kan vaere potentielle
sponsorer, vil vi godt have "et vink", sd vi kan
fa fulgt op pa dette i sponsorudvalget.

Sponsorater

Der er godt gang i playersponsoraterne, som
det fremgdr af nedennavnte.

Né&r man tegner et playersponsorat f&r den
forretning man nu driver omtale her i HOST.

[ november-nummeret af HAST vil derfor
vaere omtale af nedennaevnte indtil nu 7 spon-
sorer. Men allerede nu vil vi gerne takke de 7
sponsorer for deres bidrag til HOST IF Seniorfod-
bold afdeling og vores seniorspillere! 2 af disse 7
sponsorater er nye siden sidste mdned — Rema
1000 Skanderborg ved Martin Kruuse (Simon Ol-
sen) og Midtjyllands Sommerhusudlejning ved
Nina Thomsen (Rasmus Knage Thomsen)

Sponsorer Seniorfodbold

via playersponsorater
Vistoft Byg har tegnet playersponsorat pd Casper Laczko!
Radius mabler har tegnet playersponsorat pd Nicolaj Svejstrup Loft!
KE-El har tegnet playersponsorat pd Jacob Runga
Casino Events har tegnet playersponsorat pd Rasmus Runga
Hadbjerg Mur&Beton har tegnet playersponsorat pd Mogens Krogh
Rema 1000 Skanderborg har tegnet playersponsorat pd Simon Olsen
Midtjyllands Sommerhusudlejning har tegnet playersponsorat pd

Rasmus Knage Thomsen

Sponsorudvalget
Lars Olsen

OK Odum

OK Plus sponsortiltag
fortsaetter i efterdret 2014
OK Plus tester nyt tiltag til alle
klubber og foreninger, der har
en sponsoraftale med OK. Det
nye tiltag gdr ud pa folgende:

* for hver solgt ¥ liters Plus

vand
* for hver solgt kop kaffe fra
OK Plus’ kaffeautomat

fra OK @dum, bidrager OK
@DUM med et 60 gre til HOST
IF's klubkasse. Det vil sige, at
alle kunder, der keber disse
produkter hos netop OK @dum,
automatisk stetter H@ST IF.
Ideen er selvfolgelig at gore op-
merksom pd OK's produkter
og samtidig styrke samarbejdet
mellem OK og HOST IF.

Denne sponsoraktivitet til
gavn for HOST IF begyndte i
fordret og fortsaetter nu ogsd i
efterdret.

Tak for stotten til OK og tak
til jer der handler kaffe og vand
hos OK @dum!

OK @dum er jo vores lokale
indkebsbutik i HOST omradet,
hvor vi lige kan fé det vi stdr og
mangler. Der er et bredt sorti-
ment i butikken, sd det er nemt
lige at smutte forbi ndr der skal
bruges det ene eller andet. Mor-
genbrgd kan ogsd hentes her
bdde hverdage og weekender.
Og sd er er jo flere muligheder

for at {4 stillet sulten, med flere
menuer og andet varmt pd me-
nukortet ndr man ikke lige selv
vil std ved kedgryderne. OK
Plus @dum er et godt lokalt sted
at handle og en rigtig god samar-
bejdspartner for HOST IF!

OK aftale i gvrigt

Husk benzinkort til OK med
H@ST IF-aftale stotter HOST IF
hver gang der tankes.

Du stetter ungdomsarbejdet
i HOST IF med 6 gre pr. liter,
hver gang du tanker, ndr du
har et OK benzinkort, der er til-
knyttet HAST IF. En god og nem
mdde at stotte idretten i lokal-
samfundet. Og til stor gleede for
ungdommen i HGST IF. Tilbud:
Hvis man laver en el-aftale hos
OK fér H@ST IF nu 12 ere pr.
tanket liter benzin i sponsor-
stotte pd de benzinkort, der er
tilknyttet HOST IF,

Er du interesseret i dette gode
OK tilbud med stette til HOST
IF, sd kontakt undertegnede pd
tlf. 86 91 40 07 eller med op pd
tanken pd en af kampagnedato-

erne. I klublokalet i HAST-Hal-
len er der brochurer etc. og det
vil ogsd vare at finde pd hjem-
mesiden.
Kampagnearrangement  vil
fremover veere lordage k1. 10.00-
14.00. Det har i leengere tid vee-
ret rigtig svart at finde nogen til
at bemande fredagsvagterne, da
alle jo skal passe deres arbejde
pd disse tidspunkter. Det har
OK sd lyttet til, sd fremover skal
vi selv aftale med den nu altid
samme OK konsulent, hvilke
lordage der kan passe ind i al-
les interesser. S3 hold gje med
hvorndr vi er der naste gang og
kig ind til OK denne dag for at
fa lavet et OK kort, som du fir
med derfra med det samme via
vores OK konsulent pa stedet!
Sa stet lokalsporten. Kab ben-
zin og el igennem OK. S4 statter
du din lokaleforening. Sponsor-
stotten fra OK gdr til ungdoms-

arbejdet i HOST IF.
Lars Olsen
HOST IF
Sponsorudvalg
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Sendag d. 19.  18. sendag efter rinitatis kI 11.00 MK
Sendag d. 26. 19. sendag efter trinitatis

November
Sondag d. 2. Alle helgens dag kl. 16.30 MK
Sendag d. 9. 21. sendag efter trinitatis ~ kI. 9.30 BN)
Sendag d. 16.  22. sendag efter trinitatis

kl. 11.00 MK
Kirkekaffe
kl. 14.00 MK

Sendag d. 23.  Sidste sandag i kirkedret

Sendag d. 30. 1. sendag i advent

December Odum kirke
Sendagd. 7. 2. sendag i advent

Sendag d. 14. 3. sendag i advent kl. 11.00 BNJ
Sendag d. 21. 4. sendag i advent

Torsdag d. 24.  Juleaften kl. 16.00 MK
Fredog d. 25.  Juledag kl. 9.30 MK
lordag d. 26. 2. Juledag

Sondag d. 28.  Julesendag Ingen
Januar Odum kirke

Torsdag d. 1.

Gudstjenesteliste for resten af
dret findes i “kirkebladet for
kirkerne i og omkring Hadsten",
som ligger i kirkerne.

Barme- & familiegudstj.
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Gudstienester
Oktober Odum kirke Hadbjerg kirke

kl. 11.00 MK
Kirkekaffe

@dum kirke Hadbjerg kirke

kL. 15.00 MK

kl. 11.00 MK

Hadbjerg kirke
kl. 11.00 MK
Kirkekaffe

Kollerup kapel

kl. 16.00 MK

kl. 15.00 MK

kI 11.00 MK

kl. 9.30 BNJ
Ingen

Hadbjerg kirke
kl. 16.00 PU

kl. 14.00 MK

Praester i pastoratet
MK Mette Krabbe
BNJBirgith Nerlund Jensen
PU Peter Ulvsgaard
MD Majbrit Daugaard

Kirkebil

Har man behov for taxa til kirke

eller arrangementer i praeste-

gdrd og sognegdrd, ringer man
til Byens Taxi, tlf. 86 98 27 11.
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Kirke i
bgrnehgjde

Hadbjerg Kirke

Torsdag den 30. oktober kl.
17.15

Tre gange i efterdret dbner vi

kirken for de mindste og hol-
der gudstjeneste pd deres be-

tingelser. Gennem salmesang
og bibelfortzlling fir bernene
mulighed for at blive fortrolige

med kirken og dens fortellin-

ger. Gudstjenesten varer ca. 20
minutter og er mdlrettet de 3-6
drige, men bdde yngre og @ldre
er meget velkomne til at veere
med. Efter gudstjenesten er det

muligt at deltage i fallesspis-
ningen i Hadbjerg forsamlings-

hus. @nsker man det, skal man
huske at tilmelde sig hos Ida og
Egon pd tlf. 86 91 49 0.

Neste gang er d. 27. novem-

ber.
Mette Krabbe

Ferie og fridage
Jeg har fri fra den 5. november
til den 11. november.

Der henvises til mine kolleger
i Hadsten:

Birgith Nerlund tlf. 86 98 24 24

Peter Ulvsgaard tlf. 86 98 08 09

Mette Krabbe

Alle Helgens
sgndag

Gudstjenester med levende
musik

Hadbjerg kirke kl. 15.00
@dum kirke kl. 16.30

Sendag d. 2. november

Alle Helgens sgndag er dagen,
hvor vi i vores kirker mindes,
dem vi har mistet og nzevner
navnene pd dem, der er dgde
siden sidste Alle Helgens dag.
Til gudstjenesterne vil sang og
musik, tekster og refleksion,
bonner og lysteending veere til-
rettelagt med rum for sorg og
savn, trost og taknemmelighed.
Gudstjenesten er for alle, bade
for dem, der har mistet, men
ogsd for alle andre, der gerne
vil finde ro til fordybelse og ef-
tertanke, og ikke mindst nyde
musikken.

[ &r har vi nemlig som noget
seerligt valgt at udvide den mu-
sikalske dimension. Vi har invi-
teret professionelle sangere fra
Aarhus og Aalborg til at synge
4-stemmige motetter, koraler og
andet godt, som er ngje udvalgt
til lejligheden. Disse sangere
medvirker til gudstjenesterne i
bdde Hadbjerg og @dum.

Anders Dohn og Mette Krabbe




"Julestue”
i @dum praestegard

Tirsdag den 9. december kl. 14.00
V/ Anders Dohn, Anna-Sofie Landert og
Mette Krabbe
Det er en god tradition at synge julen ind. Det
vil vi gore i julestuen i preestegdrden, hvor vo-
res organist Anders Dohn og vores nye sanger
Anna-Sofie Landert vil underholde os med et
til lejligheden sammensat program med sange
og viser. Praesten leeser julehistorie, Gunvor
sorger for et godt julekaffebord og undervejs er
der selvfplgelig mulighed for at synge kendte
julesange og -salmer.
' Der er gratis entre, kaffen ko-
ster 20 kr. og vi forventer at slut-
te kL. 16.00.

Alle er velkomne
Mette Krabbe

Kirkevejviser
Mette Krabbe

prasi- Prasstegdrden, Odumvej 32
TIf. 86 98 90 65

Ruth Bugtrup

Glentevej 17, Hadbjerg

TIf. 86 91 49 13

John Langdahl

Gunderuplundvej 10, Astrup

TIf. 27 2001 46

Kirkevej 5, Hadsten

Kirke- TIf. 86 98 04 25

kontor Mandag fil fredag  I. 9.30-13.00
Torsdage dog kl.9.30-17.00

Graver Niels Erik Thomsen, Hadbjerg

@dum  TIf. 51295322

Graver Fie Larsen, Vissing

Hadbierg TIf. 5189 10 57

Sogne

For-
mand

Kirke-
verge

Ny stemme i @dum og Hadbjerg kirker

Den 1. september startede jeg
som kirkesanger i @dum og
Hadbjerg kirker. Jeg er 39 dr og
jobbet som kirkesanger er nyt
for mig i den forstand, at jeg
ikke for har veeret ansat som
solosanger. Bdde musikken og
folkekirken har dog vaeret i mit
liv sd leenge, jeg kan huske.

Jeg er vokset op med en mor,
der var prest, sd fra helt lille
var det naturligt for mig at gd i
kirke. Mine forste musikalske
erfaringer var med blokflgjten
og et skolekor, men hurtigt kom
jeg ind i et mere seripst kor-
miljg i Horsens, hvor jeg forst
sang i bernekoret og siden ung-
domskoret og voksenkoret, og
hvor jeg havde mit forste job
som korsanger til sgndagsguds-
tienesterne. Desuden begyndte
jeg som 13-drig at spille tveer-
flgjte.

Efter gymnasiet var jeg et dr
i Italien som au-pair, og da jeg
kom hjem, var jeg afklaret med,
at jeg skulle spille musik, og at
jeg ville forspge at komme ind
pé konservatoriet. Efter min di-
plomeksamen fra Det Jyske Mu-
sikkonservatorium i 2002 blev
jeg optaget i solistklassen — ogsa
pd Det Jyske Musikkonservato-
rium. I solistklassen gik jeg pd et
konservatorium i Frankrig og fik
undervisning ved en meget dyg-
tig flgjtelaerer, sd i mine tre ar
i solistklassen rejste jeg meget
frem og tilbage til Paris — ogsd

nogle gange med en baby og en
mormor. Mens jeg var elev pd
konservatoriet, havde jeg job

som korsanger i Frederikskir-

ken i Hojbjerg.

Som flejtenist skal man gg til
konkurrencer for at f& et job i
et symfoniorkester, og mange

musikere rejser rundt i hele ver-

den for at gd til konkurrencer.

Da jeg efter min debut fra so-

listklassen i 2006 havde faet to
smd barn, var det sveert at rejse

yderligere rundt og gd til kon-

kurrencer, men samtidig vidste
jeg, at jeg ikke ville bruge min
musikuddannelse udelukkende
pd at undervise. Derfor kom jeg
frem til - efter en periode med
mange sveare overvejelser, hvor

jeg bla. arbejdede som kirketje-
ner i Hojbjerg — at jeg ville star-

te "forfra” med en uddannelse
péd universitetet. Det var svare
overvejelser, fordi musik er en
stor og vigtig del af mit liv.

Nu laeser jeg sd psykologi pad
universitetet i Arhus, jeg blev
bachelor for f& mdneder siden

og er siden startet pd kandidat-

delen af psykologistudiet. Det er
selvfglgelig meningen med min
uddannelse, at jeg skal arbejde
som psykolog, men jeg kan ikke
forestille mig, at jeg nogensinde
kommer til at leegge musikken

vaek. Den er simpelt hen for vig-
tig. Derfor er jeg ogsd glad for,

at jeg i en eller anden grad kan

bruge mine musikalske evner nu som kirke-
sanger i @dum og Hadbjerg kirker.

Jeg har tre bern, Marie og Signe, som er otte
og ti dr gamle, og Ingeborg, som bliver to i den-
ne mdned. Jeg er gift med Lars, som er arkitekt,
og vi bor i Hgjbjerg i den sydlige ende af Aarhus
i et hus, som vi har bygget pd de sidste to ar.

Nu har jeg veeret i @dum og Hadbjerg kirker
en maneds tid og det virker som et rigtigt godt
sted at veere. S3 jeg er meget glad for mit nye
job og ser frem til mange gode gudstjenester og
et godt samarbejde.

Anna-Sofie Landert

Majbrit
Daugaard

Anna-Sofie
Landert

Velkommen til Majbrit

Da Anne Martiny Kaas-Hansen, som bor i
Lyngd praestegdrd, er gdet pd barsel fra midten
af september, glaeder vi os over at kunne byde
hendes vikar Majbrit Daugaard velkommen i
Hadsten Storpastorat.

Majbrit har vaeret sognepreest i Bov ved Pad-
borg i 11 &r, men hun er nu flyttet til Arhus
med sin mand og 4 bgrn i alderen 8-14 ar.

Majbrit er allerede i gang med at holde guds-
tienester og undervise konfirmander i sine
sogne og storpastoratet.

Vi gleeder os til ogsd at mede dig i @dum og
Hadbjerg kirker.

Rikke Antvorskov
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Minikonfirmander

j J _1r l'

Minikonfirmander

fra 3.B pa Hadbjerg skole

Tak for den-
ne gang. Det
har varet en
forngjelse  at

leere jer at kende.

Mette Krabbe

for bgrn i 3.A pa Hadbjerg skole

Bdum praestegird
Fra uge 43 (23. oktober) og frem til uge 48 (dog
ikke uge 45) tilbydes elever i 3.A pd Hadbjerg

skole minikonfirmandundervisning hver tors-

dag eftermiddag efter skoletid.
Undervisningen foregdr k1. 14.30-16.00. Vi tager
skolebussen (rute 2) fra Hadbjerg skole kl. 14.13

og slutter i praestegdrden kl. 16.00. Har I ikke mu-
lighed for at hente jeres barn, finder vi en lgsning,

Vi afslutter forlgber med en berne- og fami-
liegudstjeneste i @dum kirke 1. sgndag i ad-
vent kl. 14.00 efterfelgende er der juletraesten-

ding og julehygge i Selling forsamlingshus.

Bornene har fiet tilsendt et brev med infor-

mation og tilmeldingsblanket. Skulle der veere
nogen, der ikke har modtaget et brev eller som

e -

ikke gdr pa Hadbjerg skole, men

som alligevel gerne vil deltage,

sd ret endelig henvendelse til
mig pa tlf. 40 88 96 00.

Minikonfirmandforlebet  af-

sluttes med en skole-kirke uge

for hele 3. drgang, uge 251 2015,
som vil blive afviklet i samar-

bejde med drgangslerere og
preaesterne/sognemedarbejderen
i storpastoratet. Det vil I here
mere om, ndr den tid nermer
sig.

Mette Krabbe

N26

Cecilie et Balsius

Tirsdag d. 28. oktober 2014 kl.
14.30, Hadsten Sognegird
Middelalderkoret Cecilie et Bal-
sius er opkaldt efter de to helge-
ner, Sct. Cecilie, som er skytshel-
gen for musikere, og Sct. Balsius,
som havde helbredende evner,
iseer mod halssygdomme.

Gregorianske messesange blev
videregivet mundtligt gennem ge-
nerationer siden 600-tallet og er
senere skrevet i datidens nodesy-
stem. De gregorianske sange var
enstemmige, men fra 1200-tallet
kendes flerstemmige motetter,
hvor flere klange blev udforsket.
Korets repertoire omfatter flere 2-,
3- og 4-stemmige sange. Korleder
Dorthe Nyrup har adskillige drs
erfaring med katolsk korsang.

Efter kaffen i sognegdrden gdr
vi i Sct. Pauls kirke og herer ko-
ret synge.

Sat ogsa kryds i kalenderen
folgende tirsdage

10. december 2014, 20. januar 2015, 24.

februar 2015 og 24. marts 2015

Laes omtaler i et senere nummer af

HOST.

Til alle arrangementerne betales 20 kr.

for kaffe m. brgd.

Forste Verdenskrig

Tirsdag d. 11. november 2014
kl. 14.30, Hadsten Sognegird

[ 1914, i efterdrsmdnederne,
mistede verden sin uskyld, da
stormagterne kastede sig ud i
en krig, der endte som et slag-
teri. Man havde ikke forestillet
sig, at de moderne vdben kunne
holde store hare i skak i mere
end fire &r. Krigen blev en gjen-
dbner af den pinefulde slags.
Verdierne blev aldrig de samme
efter 11.11.1918. Man havde
mistet troen pd en keerlig og nd-
dig Gud. Skulle kristendommen
overleve, mdtte den taenkes
om fra grunde. I sit foredrag vil
Carsten Bach-Nielsen fortelle
om, hvordan danske digtere og
teologer forholdt sig til Verdens-
krigen.

.


http://www.hadstensognene.dk

Pilgrimsvandring

Interessen for pilgrimsvandring
er blomstret op i Danmark i de
seneste dr. Kulturudvalget har i
denne sason valgt at sztte fokus
pé netop dette emne. Det sker
ved to foredrag her i efterdret og
ved to vandringer i fordret.

Nér danskerne de senere ar
er begyndt at spande vandre-
stovlerne og begive sig ud pa pil-
grimsvandring, er det er langt fra
en moderne trend, men derimod
en meget gammel tradition, der er
vundet frem pé ny.

Ordet pilgrim kommer af latin:
peregrinus, som betyder "en, der
gdr over markerne”, og siden an-
tikken har pilgrimsvandringer
vaeret en vigtig religigs udtryks-
form og spirituel opdagelsesrejse.
Pilgrimsvandringer har ogsd altid
kendetegnet den kristne kirke.
Nogle af de tidligste kristne pil-
grimme, man kender til, var kel-
tiske kristne, som betegnede sig
selv som pilgrimme for Kristus el-
ler hvide martyrer. De forlod ofte
deres sikre hjem for at vandre ud
i en verden til en ukendt destina-
tion i troen pd Guds beskyttelse.
De keltiske pilgrimsvandringer
grundlagde de keltiske Kklostre
og var med til at sprede kristen-
dommen i England og resten af
Europa.

Pilgrimsvandringer blev isaer
udbredt i middelalderen, hvor
tusindvis gik pd pilgrimsferd
som en podshandlingd, som kir-

ken havde idemt dem, for de syn-

der, som de havde begdet. Ofte
tog pilgrimme ogsa til hellige kil-
der i hdbet om at blive helbredt.
Det var meget brugt at gd til de
tre hellige steder: Jerusalem,
Rom, og Santiago de Composte-
la i det nordlige Spanien. Men
i Norden var ogsd steder som
Tronheim i Norge og Vadstena
og Lund i Sverige populere val-
fartsmdl. Tusindvis af menne-
sker begav sig pd vandring for
at nd frem til en eller
og ved et sted med
sarligt steerke bdnd til hellige
personer. Med protestantismen
gled pilgrimsvandringen imid-
lertid ud som en naturlig del af
kirkens praksis, da reformato-
ren Martin Luther gjorde op med
troen pd helgener og bodsgang.
Men i lobet af de seneste ar har
mange mennesker genfundet
pilgrimstankegangen, og de gam-
le pilgrimsmal oplever massiv
sogning, ligesom mange kirker
arrangerer pilgrimsvandringer.
Sperger man en pilgrimspraest i
den danske folkekirke, vil hun
sige, at en pilgrimsvandring i
dag, i hgjere grad end tidligere,
handler om at {3 en pause fra en
stresset hverdag og en mulighed
for at mede sig selv og Gud pa
en anden mdde, end man plejer.
Pilgrimsvandringens langsom-
hed og stilhed kan inspirere til
ny enkelhed, eftertanke og ben.
Nogle betegner derfor ogsd en
pilgrimsvandring som en vand-
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rende gudstjeneste eller begn
med fedderne.

Ifolge pilgrimspraest Elisabeth
Lidell, s& er forskellen pd en
almindelig vandring og en pil-
grimsvandring, at pilgrimsvan-
dringen handler om mere end
at komme fra A til B, den ind-
drager en yderligere dimension.
Ndr man gir som pilgrimsvan-
drer, gdr man med Gud. Man
vender sind og tanker opad.
Det betyder dog ikke, at man
som pilgrimsvandrer nedvendig-
vis vil kalde sig selv religios eller
kristen. Elisabeth Lidell er ofte
pd pilgrimsvandring med men-
nesker, som ikke har en kirkelig
baggrund. Og i den forbindelse
har hun erfaret, at lengslen
mere precist er det, der adskil-
ler pilgrimsvandringen fra andre
vandreture. Man gdr med afsat
i ens dybeste leengsel. Det man
laenges allermest efter i livet.
Pointen er, at det nogle gange er
vigtigt at flytte sig fysisk for at flyt-
te sig mentalt eller dndeligt. Pil-
grimsvandringen er derfor langt
mere end blot en fysisk vandring,
Den ydre, fysiske vandring hgrer
sammen med den indre, dndelige
vandring: leengslen efter Gud. Du
bevaeger dig ikke bare fra A til B,
men vandrer sammen med Gud.

Pilgrimspreest Elisabeth Lidell
kommer og holder foredrag i
@dum praestegdrd den 13. novem-
ber kl. 19.30 i @dum praestegdrd
(se omtalen side 31).

Ga med Gud

Kulturudvalgets arrangements-
rekke skridter derudaf og du
kan sagtens nd at folge med en
eller flere aftener.

Vi skal gd med Ham, der gdr
med os — vi skal gd sammen
bade fysisk og i tanken.

Ud over arrangementerne i
efterdret beskrevet pd naeste
side fortsetter arrangements-
reekken efter nytdr. Her kan vi
se frem til en spendende aften
i selskab med Moster Bente, der
fortzller om sit arbejde i Folke-
kirkens Nedhjaelp.

Vi deltager selvfolgelig ogsa i
Folkekirkens Ngdhjalps sogne-
indsamling d. 8. marts 2015.

Og d. 12. april 2015 holder vi
endnu en lokal kirkevandring
med udgangspunkt fra Hadbjerg
Kirke.

Ruten er ikke endelig fastlagt
endnu, men vi komme ud pd
bdde veje og stier og oplever
skonne sider og mennesker i
vore sogne. Og der vil veere tid
til sjove aktiviteter undervejs.

Det kan du alt sammen laese
meget mere om i et senere
nummer af HBST.

Pa kulturudvalgets vegne
Ga med Gud!
Rikke Antvorskov

Las om de nazste
to arrangementer
pa naste side

!


http://www.pilgrimsvandring.dk/leksikon/869:Bod
http://da.wikipedia.org/wiki/Kirke_(bygning)
http://da.wikipedia.org/wiki/Helligdom
http://da.wikipedia.org/wiki/Helligdom
http://da.wikipedia.org/wiki/B%C3%B8n
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Sange fra Caminoen

Jorgen Haffgaard

Torsdag d. 23. oktober kl. 19.30, @dum praestegird

] grgen Haffgaard, Selling, har
gennem en drrekke veret en
ivrig vandrer. Han har vandret
bdde i Danmark, Holland og se-
nest flere gange pd Caminoen,
hvilket han vil dele med os.

P3 sin feerd har Jorgen med
sin gode sans for sprogets fi-
nurligheder skrevet tekst til en
reekke sange, der omhandler ve-
jen og stemningen pd hans ture.

Mon ikke vi f&r chancen for at
synge en af dem ogs&?

Kulturudvalget serverer en
god kop kaffe undervejs — der er
gratis entre, og alle er velkomne.

Melodi: Som en rejselysten flide
Tekst: Jorgen Haffgaard

Som en vandrelysten skare
kom vi her fra fjern og ner.

Fra det sikre og det klare

til en uvis, dristig fzrd,

Hvor man gik i tusind ar

mod et mdl som grundfast stir
der, hvor jorden ender.

Gik med dromme og med bon,
sogte klaring ud af sken,

der hvor vejen vender.

Som en rejselysten flide

blev vi bide pd et hav.
Undervejs ved vejrets ndde
mod en gammel skippert grav.
Ene og med ansvar selv

for at rejsen lykkes vel
gennem hindringsskoven.
Ene med vor egen last

med et mdl at holde fast,

med lidt hjelp fra oven.

Alle kom vi vist med dromme
om en slags personlig ddd.
Fatted dog ved svedens stromme,
at vi var i samme bad.

Felles kamp i vejr og vind
med et dbent, zrligt sind

gav os mod pd livet.

Da blev alle lige her,

alle fik vi lige veerd,

der hvor alt er givet.

Moderne pilgrimsvandring — ud i det indre

Pilgrimspraest Elisabeth Lidell
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Torsdag d. 13. nov. kl. 19.30 @dum praestegird

Mange moderne mennesker
har grebet pilgrimsstaven. Pil-
grimsvandring, begnsvandring,
bibelvandring, temavandring og
kirkegang handler om at sege
efter rgdder, identitet og sam-
menheng. Men det handler
ogsd om opbrud fra tidens ma-
terialisme og selvoptagethed og
om en sggen efter helt andre
vaerdier: faellesskab med Gud,
med hinanden og med skaber-
verket. Pilgrimsvandring og val-
fart har altid veeret kendetegn
pd en levende kirke. De forste
kristne kaldtes "dem, der horte
til vejen". Pilgrimsvandring kan
stadig inspirere til en levende
tro. Evangeliet md "have ben
at gd pd", og vandringen i det
ydre, fysiske landskab afspejler
den indre rejse, bgnnens vej
mod Gud. En pilgrim gdr "ud i
det indre". Den ydre, fysiske
vandring hgrer sammen med
den indre, dndelige vandring:
leengslen efter Gud. Feddernes
monotone gang bliver en medi-
tativ rytme, en slags klosterliv
til fods. P4 en pilgrimsvandring

"beder man med fodderne"! Pil-

grimmen ser det indre landskab
bag det ydre: en usynlig, ekstra
dimension bag denne verdens
timelighed. Mdske er man ngdt
til at bevage sig fysisk for at

kunne flytte sig mentalt? I en
tid med mange hurtige skift,
endelese informationsstremme,
hejt tempo og overfyldte kalen-
dere fremstdr pilgrimstanken
som en anden livsstil med tid
til stilhed, eftertanke, langsom-
hed, enkelhed og indre ro. En
slags kristendom for alle sanser.
Men hvad far fortravlede men-
nesker til at udskifte de hurtige
moderne transportmidler med
apostlenes heste? Hvad sker der,
ndr man begynder "at bede med
fedderne™? Og hvor kan man
finde rastepladser undervejs pa
den gamle danske pilgrimsrute
Haervejen?

Kulturudvalget serverer en
god kop kaffe undervejs — der er
gratis entre, og alle er velkomne.




Kirkehgjskole 2014-2016

500 ar med Luther

Kirkehgjskolen holder til pd Hadsten Hgjskole,
5 lordage henover efterdr, vinter og fordr.

Vi begynder i foredragssalen kl. 9.30 med
foredrag og debat og spiser brunch i spisesalen
kl. 11.00. Arrangementet slutter kl. 12.00.

Der er tilmelding pd Hadsten kirkekontor, tlf.
86 98 04 25, senest k1. 12.00 torsdagen for.

Prisen for foredrag og frokost er 70 kr. pr.
gang.

Bag arrangementerne stir Hadsten, Nr. Gal-
ten, Vissing, Lyngd, Lerbjerg, Skjod, @dum,
Hadbjerg, Voldum og Rud sogne.

Narmere omtale af de kommende arrange-
menter i et senere nummer af HAST.

Filmen: Luther
Lordag d. 15. november kl. 9.30, Hadsten Bio

"Luther” er en tysk-amerikansk film fra 2003,
der forteller den medrivende historie om Lu-
ther og hans kamp for en sag. Den beskriver
en ngje afgreenset tidsperiode i Martin Luthers
liv: Fra den skelsattende oplevelse med uvej-
ret i 1505 til rigsdagen i Augsburg i 1530, hvor
Melanchthon fér lov til at fremfere den refor-
matoriske bevaegelses kristendomsforstéelse.
Efter filmen gér vi pd hejskolen til brunch og
debat i spisesalen.

Et ar er gaet...

Det er blevet sendag igen og et
ar er gdet siden @dum-Hadbjerg
sogne skulle have indsat en ny
preest. Hvor er det blevet af? Alle
var sidste dr meget hemmelig-
hedsfulde om hvem det mon
kunne vere vi skulle have som
ny sogneprast. Til stor glede
for byens befolkning blev det en
praest som er kendt i omrddet,
idet hun er fedt og opvokset her
pd egnen. Det er dejligt med liv
og gleede i praestegdrden, for som
provsten sagde dengang til Mette
Krabbe, er det ikke blot er en op-
gave, man kan klare alene, det er
noget vi klarer sammen. Og det
ma jeg sige, det er gdet godt.

Den 3. sgndag i september
er ogsd der, hvor der er heost-
gudstjeneste i @dum Kirke. Alle
minikonfirmanderne kommer
med deres bud pd, hvad det vil
sige at bringe noget ind i kirken
som tegn pd at hesten er gdet
godt og alt er kommet i hus.

Efter hostgudstjenesten er det
ogsé blevet en fast tradition at
lokalsamfundet omkring @dum
stdr sammen om en dejlig dag
i hostens tegn. I ar blev menig-
hedsrddet og byforeningen i
@dum budt velkommen pd To-
baek Molle hos Heidi Moller og
hendes familie.

Der mgdte ca. 80 voksne og
bern i alle aldre, og der var blevet
pyntet fint op i den gamle kostald,
hvor man kunne sztte teenderne
i blandet gren salat, kartoffelsalat
og koteletter stegt pd grillen.

Legeomrdde var stillet an i
gdrden, hvor der var lavet bals-
teder til snobrgds- og pandeka-
gebagning. Der var forskellige
legeredskaber, og bygningerne
var &bne for nysgerrige ojne,
hvor man ogsd kunne se, hvor-
dan en gammel mglle havde
fungeret for &r tilbage.

Hvis man gnsker at leese mere
om Tobzk Melles historie kan
man gd pd internettet og google
Tobaek Molle.
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Som altid er det godt med en god historie,
samveret i og omkring hgsten — det at man
kan bringe folk sammen og fd en god hyg-
gestund. Dagen blev afsluttet med kaffe/te og
hjemmebagt kage.

Mange tak til alle som har bakket op om det-
te arrangement. Vi hgrer gerne fra
andre, som har lyst og lejlighed til
at laegge hus til sddan en fanta-
stisk eftermiddag.

Vi ses til naeste dr.

Lillian Lindberg




Anna Grethe Strange

Baunehaivej 158, Hudbjerg 86 91 47 47
HTC-biler — Autoriseret VW-Skoda
Torben & Benno 87613117
Kirkevej 67, Hadsten

KP Erhvervsbiler ApS 21711577

Mekonomen Autoteknik
Byvej 8, Selling
Bach — 8698 28 09

Hadsten service-, skade-, undervognscenter
Over Hadstenvej 22, Hadsten

Hadbjerg Auto service 403539 10
Bredgdirdsvej 9

Nordea, Hadsten 86981000
(stergade 21, Hadsten
Sparekassen Kronjylland 869828 11
Sendergade 8, Hadsten
vestjyskBANK 86981500
(stergade 15, Hadsten

Bedemand

Kronjyllands Begravelsesforretning
Gunnar Lauritsen 86 98 3900
Sendergade 7, Hadsten
Unik Begravelse
Vestergade 15, Hadsten

0K 86 98 92 66

Landevejen 203, @dum

Bogtrykker

Buchs 8642 0599

Kertemindevej 15, 8940 Randers SV

Byforeningen for @dum & Omegn

Lillian Lindberg 30 64 31 94
unte.lindberg@gmail.con]
Hadbjerg Borgerforening
Kurt Rasmussen

7023 53 03

24433563

Selling Borger- & Grundejerforening
Jesper Dissing Henckel 42 80 27 50
H.C Andersensvej 2

enckel@it-henckel.d

PedalPedersen 5191 44 50
Langskovvej 31 Pedalpedersen.d

o

Ejendomsmaegler

DanBolig Hadsten 87 613180
Bstergade 21, Hadsten
Joan Pank

86989511

KE EL-Installation
Gunderuplundvej 2, @dum
Entreprenor og kloakmester
Hadbjerg Mur og Beton 60 14 64 09
v/Aut. kloakmester Morten Eriksen
Radkaelkevej 6, Hadbjerg
hadbjergmurogbeton.d
nfo@hadbjergmurogbeton.d

Hadbjerg Forsamlingshus
Udlejning v/Grethe Majgaard 26 59 32 12
Selling Forsamlingshus

Udlejning 8691 45 85
@dum Forsamlingshus

Udlejning 30 64 31 94
Jette Schulz 29 88 50 86
Smedebakken 24, Hadbjerg

jetteschulzd

86 98 01 00

Byens frisor

Sendergade 14, Hadsten
Iwww.byensfrisoerhadsten.df

KlippeHuset Hadbjerg 40103073

Rikke Skorstengaard

Rodkeelkevej 18

Det lille Galleri 86 90 90 80

Per Tjgmild det-lille-galleri.d
@dumvej 30, dum
Hetlillegalleri.oedum@gmail.con]

Gartner / frugt og grent

Minna og Per Rasmussen 86 9118 08
Tastrupvej 60, Grundfar

Have- og parkmaskiner

Hadsten Have-Parkmaskiner
Skanderborgvej 13, Hadsten 29 13 04 98
Harde hvidevarer

Aktiv Hvidevareservie 7010100
\/Martin Simonsen
Bavnehgjvej 115, Hadbjerg

Hadsten kirkekontor 86 98 04 25

Kirkevej 5, Hadsten

HA.Sorensen & Sen 8691 4540
Ved J.E. Sarensen, St.St.Blichersvej 9, Sel.

Selling Byggefirma aps 86 91 48 99
ved Harry Nielsen, Bavne Alle 12, Hadsten
Praestegird

Odum Praestegdrd 8698 90 65
@dumvej 32, Gdum

Réadgivende ingenior
EECP Cortez Engineering 7020 22 03
Adalen 19, Selling ecp@cortez.d

Hadbjerg skole, konforeme 89 64 48 00
Hadbjerg skolefritidsordning 89 64 48 20

JC Mobler 30532111
Jargen Svenningsen, @dum Torv 5

HOST IF
Vivi Jensen, formand: 29820411
Klublokalet: 869142 46

Tomrer

Hadbjerg Tomrerfirma Mikkelsen & Sen
ved Claus Mikkelsen 86914190
Baunehaivej 160, Hadbjerg 24 65 63 83
Tomrerfirmaet, Kurt Jensen 86 91 4578
@dumvej 6, Selling 40214950

i
g
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Tomrermester Hans Johnsen Hansen
Mejlbyvej 21, Raved 86989099
Tomrermester Hans Peter Krogh
Rdalen 11, Selling 86914140
Hadbjerg Vandveerk I/S 87 61 33 16
v/Jesper Wichmann, VestergGrdsvej 7

1/S @dum Vandvaerk

Formand Erik Poulsen 8698 91 43
Kasserer Jargen Svenningsen 86 98 95 33
Byens Oliefyr & V.V.S. Service

Mdgevej 20, Hadsten 869808 86

Udgives af et samvirke, bestdende af foreninger,
menighedsrdd og skolebestyrelse.

Redaktor: Rikke Moller Antvorskov
E-mail: [ma_cedum@hotmail-con]
Tlf. 30 25 78 64
Kasserer: Irma Katholm, tlf. 86 91 46 09
Tegninger: Per Tjornild,
Layout:
Tryk: BUCHS, tlf. 86 42 05 99

Udkommer hver mdned — undtagen januar og juli
— hver den 3. fredag i m&neden og 3 dage frem.

Deadline er forste sendag i médneden.

Undtagelser er markeret med fed skrifttype.

Deadline Udkommer
November 2.11.2014 14.-17.11.2014
December 30.11.2014 12.-15.12.2014

Materiale til HOST indleveres til
Rikke Mgller Antvorskov og Niels Bjarne Larsen.

Er HOST ikke kommet? Sd kontakt:
Peter Moller tlf. 23 86 38 54
Inge-Lise Rathje tlf. 60 63 73 30
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21 HOST uvdkommer

22

23 Sange fra Caminoen

24

27
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Sogneeftermiddag

Kirke i Barnehgjde
Feellesspisning, Hadbjerg
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11 Sogneeftermiddag

12 Medlemsmade Selling forsaml.hus
13 Moderne pilgrimsvandring

14

17 HOST vdkommer
18
19
20
21

24

25

26 Fallesspisning Selling
Kirke i Barnehgjde
Feellesspisning Hadbjerg
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